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La vie source de partout. 
par Jacques Salomé – psychosociologue et écrivain. 

La VIE source de partout  
sur notre Terre  
et en chacun de nous. 

Elle scintille au profond de notre être 
quelque soit notre âge 
et nous accompagne longtemps, longtemps 
quand nous savons la respecter et l’aimer. 

Elle est présente  
dans l’espace tout proche du ciel,  
dans l’insondable des océans,  
dans le frémissement silencieux d’un arbre,  
dans les murmures et les violences du vent. 

Elle palpite plus secrète  
dans quelques coins mal connus de l’Univers  
où sa présence reste en attente d’être découverte  
et peut être appréciée. 

La VIE ne se décourage jamais,  
voyageuse infatigable allant de pays  
où l’on sait l’accueillir et la choyer,  
à d’autres plus meurtris  
où elle est violentée. 

Elle sait reconnaître ces êtres privilégiés,  
que l’on appelle des enfants,  
chez qui la VIE vient se faire aimer,  
sans aucune réticence ni prudence. 

Des enfants habités  par une ferveur de vivre  
si présente en eux qu’elle rayonne  
bien au delà de leur personne. 

La VIE source de partout  
non seulement sur notre Terre  
mais dans le cœur de beaucoup. 

Elle irrigue une liberté d’être  
qui permet à chacun, s’il en a le désir,  
de tisser des rencontres,  
d’engranger des partages,  
de ciseler des échanges,  
de créer et d’embellir le présent. 

Une liberté qu’il nous appartient de protéger  
pour la rendre plus vivante, plus accessible  
à ceux qui en sont dépossédés. 

Jacques Salomé est l’auteur de 
“La ferveur de vivre”. (Ed Albin Michel). 
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