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Vous souhaiter…  
par Jacques Salomé – psychosociologue et écrivain. 

Vous souhaiter… 
Je ne peux que vous souhaiter, 
seulement vous souhaiter… 
et formuler des vœux, 
car leur réalisation vous appartient ; 
de vous respecter dans chaque instant de vie, 
de vous entendre dans chaque décision, 
de vous aimer dans chaque choix, 
de vous respecter dans vos sentiments, 
dans vos contradictions, 
dans chacun des gestes de votre quotidien, 
dans les échanges et les rencontres, 
dans l'imprévisible de l'existence ; 
de vous respecter dans votre ouverture, 
dans vos découvertes et votre quête, 
dans vos errances et vos envols, 
dans l'appel vers de nouvelles naissances ; 
de vous accueillir dans vos possibles, 
de vous dynamiser dans la transformation des rêves en projets ; 
de vous respecter dans vos positionnements, 
dans chaque parole, dans vos messages ; 
de vous rejoindre au plus profond 
dans ce que vous allez transmettre 
ou amplifier de vous en vous. 

Et vous dire plus simplement 
que c'est dans ce respect vigilant de vous même, 
dans la pratique fervente de votre cohérence interne, 
que vous grandirez et croîtrez. 
Pour respecter la part de divin qui est en vous. 
Pour aller dans le sens de votre vocation profonde 
qui est de tendre vers plus d'humanitude, 
vers plus d'amour et vers plus d'absolu. 
Vous deviendrez alors des passeurs, des transmetteurs de vie, 
des artisans d'espérance, des levains de soleils, 
car vous aller rayonner plus vif que jamais. 

Merci à vous d'oser tous ces respects de vous, 
et d'en prolonger les vibrations, 
les énergies et la lumière dans chacune de vos rencontres… 


